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ΘΕΜΑ: «Αποτροπή χρήσης ναρκωτικών ουσιών και κατάχρησης οινοπνεύματος επί Ελληνικής Σημαίας 

πλοίων».  

Σχετ.: α) Π.Δ. 79/2012«Αποδοχή τροποποιήσεων της Διεθνούς Σύμβασης “Για πρότυπα εκπαίδευσης, έκδοσης 
πιστοποιητικών και τήρησης φυλακών των ναυτικών, 1978”, η οποία κυρώθηκε με το ν. 1314/1983, όπως αυτή 
τροποποιήθηκε» όπως ισχύει (Α΄137). 
β) Νομοθετικό Διάταγμα 187/1973 «Περί Κώδικος Δημοσίου Ναυτικού Δικαίου» (Α’261). 
γ) Ν. 4139/2013 «Νόμος περί εξαρτησιογόνων ουσιών και άλλες διατάξεις», όπως ισχύει (Α΄74). 
δ) Π.Δ. 106/2013 «Εφαρμογή απαιτήσεων για ικανότητα τήρησης φυλακής των ναυτικών» (Α΄138). 
ε) Η Α.Π. 3636/ 04 /12/28-11-2012 Εγκύκλιος ΔΕΚΝ 3ο – ΔΝΕΡ 2ο «Αναθεωρημένη Διεθνής Σύμβαση περί 
Προτύπων Εκπαίδευσης, έκδοσης Πιστοποιητικών και τήρησης Φυλακών των Ναυτικών (STCW1/1978)» (ΑΔΑ: 
Β4ΣΥΟΠ-ΛΑΨ). 
ζ)Υπ’ αρίθ. 2242.1-8/16628/2023 απόφαση Διευθυντή Κλάδου Β΄ Αρχηγείου Λιμενικού Σώματος – Ελληνικής 
Ακτοφυλακής με θέμα «Καθορισμός εδεσματολογίου επιβατηγών ακτοπλοϊκών πλοίων 250 κ.ο.χ. και άνω» 
(Β΄1636). 
η) Υπ' αριθ. 2242.1-8/16625/2023 απόφαση Διευθυντή Κλάδου Β΄ Αρχηγείου Λιμενικού Σώματος – Ελληνικής 
Ακτοφυλακής με θέμα «Καθορισμός εδεσματολογίου φορτηγών πλοίων ολικής χωρητικότητας 500 κόρων ή 800 
τόνων DW και άνω» (B΄1736). 

 
1. Στο πλαίσιο ενημέρωσης των ναυτικών που υπηρετούν σε υπό ελληνική σημαία πλοία για την αποτροπή 

κατοχής και χρήσης ναρκωτικών ουσιών καθώς και για την πέραν των επιτρεπόμενων ορίων κατανάλωσης 

οινοπνεύματος επί του πλοίου, σε συμμόρφωση με τις διατάξεις της παρ. 2 του Κανονισμού VIII/1 της ΔΣ STCW 

(Manila Amendments), συγκρατούνται τα κάτωθι: 

α) Η χρήση ναρκωτικών ουσιών και η κατανάλωση οινοπνεύματος πέραν των επιτρεπόμενων ορίων επί του 

πλοίου επηρεάζει άμεσα την καταλληλόλητα και ικανότητα του ναυτικού να εκτελέσει τα καθήκοντά του με 

άμεσο αντίκτυπο τόσο στην ατομική τους ασφάλεια όσο και σε αυτή της ναυσιπλοΐας και της προστασίας του 

θαλασσίου περιβάλλοντος.  

β) Πέραν της ατομικής ευθύνης των ίδιων των ναυτικών, οι πλοιοκτήτες -στο πλαίσιο διατήρησης της 

ασφάλειας στο χώρο εργασίας των ναυτικών (safety culture)- οφείλουν να διασφαλίζουν την υιοθέτηση και 

εφαρμογή κατάλληλων πολιτικών για την αποτροπή της χρήσης ναρκωτικών ουσιών και κατάχρησης 

οινοπνεύματος επί του πλοίου, συμπεριλαμβανομένης της οριζόντιας απαγόρευσης κατανάλωσης 

οινοπνεύματος στο διάστημα των τεσσάρων (04) ωρών πριν την άσκηση τήρησης φυλακής καθώς και κατά την 

διάρκεια άσκησης αυτής. 

Για το σκοπό αυτό οι εταιρείες δύνανται να εξετάσουν είτε την εφαρμογή ενός συστήματος παροχής επαρκούς 

και διαρκούς πληροφόρησης και εκπαίδευσης στους ναυτικούς, είτε την συμπερίληψη στο σύστημα 

διαχείρισης ποιότητας της εταιρείας (Safety Management System). 
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γ) Σε συνάφεια με τα προρρηθέντα, γνωρίζεται ότι από τον Διεθνή Οργανισμό Εργασίας (ΔΟΕ) έχουν εκδοθεί 

σχετικές κατευθυντήριες οδηγίες με τίτλο “Προγράμματα Πρόληψης Ναρκωτικών Ουσιών και Οινοπνεύματος 

στη Ναυτιλιακή Βιομηχανία (Εγχειρίδιο για οργανωτές)”για την υποβοήθηση κατά την θέσπιση προγραμμάτων 

πρόληψης.  

2. Συγκρατείται ότι οι υφιστάμενες στο ελληνικό νομοθετικό πλαίσιο διατάξεις προβλέπουν ρητή 

απαγόρευση της κατοχής και χρήσης ναρκωτικών ουσιών ενώ θεσπίζονται συγκεκριμένα όρια κατανάλωσης 

οινοπνεύματος. Ειδικότερα: 

α) σύμφωνα με τις διατάξεις του αρθ. 7 παρ. 1, 2 του π.δ. 106/2013 (Α΄138) “Εφαρμογή απαιτήσεων για 

ικανότητα τήρησης φυλακής των ναυτικών.”, η υπηρεσία από τον πλοίαρχο, αξιωματικό ή άλλο μέλος 

πληρώματος κατά την εκτέλεση καθορισμένων καθηκόντων ασφάλειας, συμπεριλαμβανομένων ειδικών 

καθηκόντων που αναλαμβάνονται σε περίπτωση συμβάντος έκτακτης ανάγκης, ασφάλειας από έκνομες 

ενέργειες και εκείνων που σχετίζονται με το θαλάσσιο περιβάλλον, απαγορεύεται όταν βρίσκεται υπό την 

επίδραση οινοπνεύματος και συγκεκριμένα, όταν το ποσοστό συγκέντρωσης του οινοπνεύματος στο αίμα είναι 

άνω του 0,05% (BAC) ή όταν το ποσοστό συγκέντρωσης του οινοπνεύματος στον εκπνεόμενο αέρα είναι άνω 

των 0,25 χιλιοστών του γραμμαρίου ανά λίτρο (mg/l). Παρέχεται δε, η δυνατότητα στον πλοιοκτήτη για την 

εφαρμογή αυστηρότερων ορίων, τα οποία αφενός θα πρέπει να τεκμηριώνονται και αφετέρου να 

γνωστοποιούνται στους ναυτικούς κατά τη συνομολόγηση της σύμβαση ναυτικής εργασίας τους. 

Υπογραμμίζεται ότι απαγορεύεται η κατανάλωση οινοπνεύματος στους ναυτικούς ηλικίας μικρότερης των 18 

ετών. 

β) Ως προς την κατοχή και χρήση ναρκωτικών ουσιών, σύμφωνα με το άρθρο 20 του (β) σχετικού ειδικού 

ποινικού νόμου, προβλέπεται κάθειρξη τουλάχιστον οκτώ (8) ετών και χρηματική ποινή μέχρι τριακόσιες 

χιλιάδες (300.000) ευρώ. Ταυτόχρονα, τυγχάνουν εφαρμογής και τα άρθρα 232 «Παράνομος εισκόμισις 

ναρκωτικών» και 233 «Μέθη εν υπηρεσία» του ΚΕΦ. Β΄ «ΕΙΔΙΚΑ ΝΑΥΤΙΚΑ ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ»του Πέμπτου Μέρους 

του ΚΔΝΔ. Διευκρινίζεται ότι όλες οι παραβάσεις της εθνικής νομοθεσίας και ειδικότερα του Ποινικού Κώδικα 

έχουν εφαρμογή και για αλλοδαπούς ναυτικούς οι οποίοι εργάζονται σε υπό ελληνική σημαία πλοία σύμφωνα 

με το άρθρο 5 του Ποινικού Κώδικα που αφορά στα τοπικά όρια ισχύος των ποινικών νόμων ενώ ειδικά οι 

Έλληνες απογεγραμμένοι ναυτικοί υπόκεινται και σε πειθαρχικό έλεγχο. 

3. Ενώσεις πλοιοκτητών, παρακαλούνται για την κατάλληλη ενημέρωση των μελών τους επί των ανωτέρω.  

4. Αντίγραφο του παρόντος θα πρέπει να βρίσκεται σε σημείο συνάθροισης των μελών του πληρώματος, σε 

πλοία με ελληνική σημαία, τόσο στην ελληνική όσο και την γλώσσα εργασίας του πλοίου (για τη διευκόλυνση 

σας επισυνάπτεται αντίγραφο του παρόντος μεταφρασμένο στην αγγλική γλώσσα). 

 

 

         
 

 
     
 
 

Ο  Διευθυντής 
 
 

Πλοίαρχος Λ.Σ. ΔΟΥΜΑΝΗΣ Αντώνιος 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ     
Ι. ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΠΡΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ      

1. Ένωση Ελλήνων Εφοπλιστών  
 E-mail: ugs@ugs.gr 

2. Σύνδεσμος Επιχειρήσεων Επιβατηγού Ναυτιλίας  
 E-mail: seen@seen.org.gr 

3. Ένωση Πορθμείων Εσωτερικού 
 E-mail: info@enosiporthmion.gr 

4. Ένωση Πλοιοκτητών Ελληνικών Σκαφών Τουρισμού  
 E-mail: info@epest.gr 

5. Ένωση Εφοπλιστών Κρουαζιεροπλοίων και Φορέων Ναυτιλίας  
 E-mail: info@cruise-union.com 

6. Πανελλήνια Ένωση Επαγγελματικών Τουριστικών Ημερόπλοιων Σκαφών  
 E-mail: penetis2001@yahoo.gr 

7. Ένωση Εφοπλιστών Ναυτιλίας Μικρών Αποστάσεων  
 E-mail: info@shortsea.gr 

8. Πανελλήνια Ένωση Πλοιοκτητών – Ακτοπλοϊκών Φ/Γ Πλοίων μέχρι 500 κοχ. 
 E-mail: gorgo@otenet.gr 

9. Πανελλήνια Ένωση Αξιωματικών και Κατωτέρων Πληρωμάτων 
Επαγγελματικών-Ιδιωτικών Θαλαμηγών Σκαφών 

 E-mail:info@hyca.gr 
10. Ελληνική Ένωση Πλοιοκτητών Ρυμουλκών, Ναυαγοσωστικών, Αντιρρυπαντικών και Πλοίων Υποστήριξης 

Υπεράκτιων Εγκαταστάσεων 
 E-mail: info@greektugowners.gr  

11. Πανελλήνια Ένωση Πλοιοκτητών - Εφοπλιστών Ρυμουλκών & Ναυαγοσωστικών Πλοίων "Άγιος Νικόλαος" 
 E-mail: panenosirim@gmail.com  
 
ΙΙ. ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΠΡΟΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 
1. Ναυτικό Επιμελητήριο Ελλάδος  
 E-mail: nee@nee.gr; hcs@nee.gr 
2. Πανελλήνια Ναυτική Ομοσπονδία 
 E-mail: gram@pno.gr 
3. Εκπρόσωπος ITF στην Ελλάδα 
 E-mail: kourakos_stamatis@itf.org.uk  
4. Λιμενικές Αρχές Εσωτερικού 
5. Έδρες Ναυτιλιακών Ακολούθων 
 
 
ΙΙ. ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ  ΔΙΑΝΟΜΗ  
1. Γρ. κ.κ. Υπουργού (υτα) - Υφυπουργού (υτα) 
2. Γρ. κ. Γ.Γ.Ν. & Λ. (υτα) 
3. Γρ. κ. Α/Λ.Σ. - ΕΛ.ΑΚΤ. (υτα) 
4. Γρ. κ.κ. Α΄ Υ/Λ.Σ.-ΕΛ.ΑΚΤ. (υτα) - Β΄ Υ/Λ.Σ. - ΕΛ.ΑΚΤ. (υτα) 
5. Γρ. κ.κ. Δ.Κ.Β΄(υτα) - Δ.Κ.Γ΄ (υτα) – Δ.Κ.Α΄ (υτα) 
6. Γρ. κ.κ. ΠΕ.ΔΙ.Λ.Σ. - ΕΛ.ΑΚΤ. (υτα)  
7. Δ.Ε.Π. –Δ.Α.Ν. – ΔΙΜΕΚΑΠ - ΔΕΔΑΠΛΕ– ΣΟΠ IMSAS – ΔΑΠΘΑΣ – ΔΙΔΙΝΑΛ – ΔΛΑ – ΔΕΚΝ  
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